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मानवी भूगोल  

 

 

 

  

श्री अमोलक जैन िवद्या प्रसारक मंडळाचे 

श्रीमती शां. कां. गांधी कला, अमोलक िव�ान व प. िह. गांधी वािणज्य महािवद्यालय कडा 

ता. आ�ी िजल्हा बीड ४१४२०२ 

भूगोल िवभाग 

प्रा. उध्दव एकनाथ चव्हाण 

( िवद्यावाचस्तपती ) 

 

 

 

एिस्कमो या आिदम जमाती बाबत अभ्यासास चालना िमळेल........ 

१) एिस्कमो िनवास �ेत्र ओळख. 

२) भौगोिलक पयार्वरण. 

३) िनवास / घर. 

४) शारी�रक विैश�ये. 

५) व� व श�े, अन्न,अथर्व्यवस्था/व्यवसाय, िशकार पद्धती. 

६) समाजव्यवस्थ व संस्कृती. 
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मानवी भूगोल, जागितक आिदम जमात 

एि�कमो:(Eskimo) 
 

 

  

 

 

१) िनवास �ेत्र: एिस्कमो स्वत:ला ‘इनूईत’ (Inuit) या नावाने संबोधतात. ते प्रामखु्याने कॅनडाचा उ�रेकडील 

िकनारी प्रदशे, बिफन व ईतर बेटं, हाडसन खाडीचा उ�रेकडील प्रदसे, ग्रीनलँड मधे ६५० ते ७०० उ�र आ�वतृीय 

प्रदशे, पि�म िकनायार्वर ७६० ते ७९० उ�र आ�व�ृाच्या दरम्यान यांची शधु्द जात िशल्लक आसनु तीला ‘ धृवीय 

एिस्कमो’ असे म्हणतात. एकुण लोकसंख्या ७०००० आह.े 

एि�कमो:(Eskimo) 
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िनवास �ेत्र: एिस्कमो 

 

 

२) भौगोिलक पयार्वरण: खडकाचा िकनारी प्रदशे, भपू�ृ बफार्ने आछादलेले, मातीचा थर पातळ व गोठलेला, 

हवामान अितथंड व िवषम, िदघर् िहवाळा, अल्प उन्हाळा, ९ मिहने कडाक्याची थंडी, तापमान -४६० सें. ते -२४० 

सें. उन्हाळ्यात तपमान १०० सें. सोसाट्याचे वारे, वगे दर तासी १०० ते १५० िकमी. बफार्चे वादळं, पाऊस बफार्च्या 
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स्व�पात, हवामान वनस्पती वाढीस अनकुल नाही, वनस्पतीचा अभाव, शवेाळ, दगडी शवेाळ, िलचेन्स व 

दांडेलीयन्स सारखी फुले, व झडुपे, प्राणी जीवन मयार्िदत, रेनिडयर मखु्य प्राणी, कॅ�रब,ु कोल्ह,े ससे, कुत्रे, तर सील 

व वालरस मासे. 
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३) िनवास / घर: िहवाळ्यात बफार्चं घर ‘इग्लू’ उन्हाळ्यात हाडे, कातडी व दगड या पासनु तंबलूा ‘ट्युिपक’ 

म्हणतात. घराचा व्यास चार िमटर व उंची तीन िमटर, रेनिडअर च्या चरबीचा िदवा, िहवाळ्यात नऊ मिहने घरात 

बसनू राहतात. 

 

४) शारी�रक वैिश�ये: उंची ४.४ फूट ते ५.२ फूट, चेहरा सपाट व �ंद, नाक चपटे, डोळे काळे व तपिकरी, केस 

काळे, डोके लांब, रंग िफकट िपवळसर, मंगोलाईड वंश, मळु स्थान आिशया, कॅनडात कॉकेसाईडचे िमश्रण. 
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५) व� व श�े: व� ेकॅ�रबचू्या कातडी पासनू, कातडीच ेपायघोळ अगंरख,े ‘िनिमयाक’ नावाचा कातडी झगा, 

‘कांिमक’ कातडी बटु वापरतात, ‘वालरस’च्या दातांपासनु बनवलेले चष्म ेवापरतात. मखु्य श�े धनषु्यबाण व 

भाला, सील मासा व रेनिडयरच्या हाडापासनु बनवतात, सील माशाची िशकारीसाठी ‘हापुर्न’ ह ेश� वापरतात. 

रेनिडयर च्या हाडा पासनू िबनचाक� गाडीला ‘स्लेज’ म्हणतात. तीला कुत्री ओढतात. समदु्रात  

 

मासेमारीसाठी सील व वालरस माशांच्या हडांपासनु िकंवा लाकडी सांगाड्यावर कातडी चढवनु होडी तयार 

करतात तीला “कयाक” म्हणतात. 
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६) अन्न: एिस्कमो या शब्दाचा अथर् “कच्चे मांस खाणारा” , त्यांचे मखु्य अन्न मांस आह.े सील, वालरस, कॅ�रब,ू 

धवृीय अस्वल, व्हले, रेनिडअर यांचे मांस ऊन्हाळ्यात िशकार करतात व िहवाळ्यासाठी साठवनु ठेवतात. 

७) अथर्व्यवस्था/व्यवसाय: प्रितकुल हवामान, मयार्िदत प्राणी व मासे , या मयार्िदत संसाधनावर उदरिनवार्ह करावा 

लागतो. त्यामळेु ऊन्हाळ्यात िशकार करने हाच त्यांचा महत्वाचा मखु्य व्यवसाय आह.े  

८) प्रती�ा िशकार पद्धती: िशकार वगेवगेळ्या ऋतूत वगेवेगळी असते. िहवाळ्याच्या स�वातीला 

समदु्रिकनारयाजवळ एकित्रत येतात. येथे माचर्-एिप्रल पय�त वस्ती करतात. िहवाळ्यात फ� सील माशांची िशकार 

करतात. त्यापासनु अन्न, व�, श�े, भांडी व प्रकाशासाठी िदवा, चरबी वापरतात. सील मासे �ासोच्छ्वास 

करण्यासाठी बफार्त िछद्र ेपाडतात. कुत्री अशी िछद्र ेशोधनु काढतात. त्या िछद्रात हाड ठेवनु ते हालले क� मासा 

आल्याची सचुना िमळते. तेथे हापुर्न जोरात खपुसतात व िशकार करतात. यासाठी खपु वळे बसनु रहाव ेलागते, 

िशकारीच्या या िक्रयेला “माऊपोक” म्हणज े प्रित�ा करण े असे म्हणतात. “माऊपोक” “इतुआरपोक” व 

“उटोक” ईत्यादी िशकार करण्याच्या पद्धती आहते. 

 

९) समाजव्यवस्थ व संस्कृती: एिस्कमो स्वतंत्रपणे िकंवा गटागटाने राहतात. �ी-प�ुष िशकार करतात. घरातील सवर् 

काम े�ीया करतात. संस्कृती प�ुषप्रधान आह.े िववाहा बाबत समानािधकार, एक िववाहाची पद्धती, एकपे�ा जास्त 

िववाहास मनाई नाही. िववाहानंतर बह�दा मलुगा मलुीच्या घरी नांदायला जातो. एिस्कमो सांस्कृतीक ��्या 
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मागासलेले आहते. आरोग्याच्या िनयमांचे पालन करत नसल्याने अल्पायषुी आहते. चालीरीती, धािमर्क 

कमर्कांडला महत्वाचे स्थान आह.े “सेदना” नावाच्या दवेीचे िनसगार्वर िनयंत्रण असते असे एिस्कमो मानतात. 

जीवनक्रम अत्यंत कठीण व प्रितकुल प�रिस्थतीत, नैसिगर्क पयार्वरणासी िमळतेजळुते घतेात. 

******* 


